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Tips om harvard

I slutet av 1800-talet fanns det en enda damfrisorska i
Helsingfors. Nar ett storre evenemang var & fiarde stod sta-
dens damer i tita led framfor hennes dérr, och av nédtvang
mdste ett storre antal av dem tillbringa natterna fore festen
i sittande stdllning for att inte forstora sin invecklade frisyr.
Vad de mitte ha sett hilogt intressanta och bleksiktiga ut
nar den stora dagen antligen grydde! Nir damerna inte fre-
kventerade sin harfrisorska anvande de sig av hemliga smi
knep for att fi styrsel pd hdret — stearinljus, sockervatten,
surmjolk och pilsner ansigs vara utmirkta hjilpmedel vid
hdrvarden. Att anvinda pilsner ar férovrigt ingen utdod konst;
mer dn en tondrsflicka torde kidnna till detta trick — i regn-
vader dr det dessvarre omdjligt att bevara hemligheten for
sig sjalv, lukten dr tamligen avslojande.

I 1960-talets Helsingfors lagger damfrisorskorna beslag pd
sex sidor i telefonkatalogen, och ett besok hos frissan dd och
dd dr snarare en vardagsplikt dn ett festligt néje. Det hor
till att man skall vara snygg i hiret, och kan man inte astad-
komma ett vackert resultat sjalv far man allt lov att ansld
nagra timmar till en visit hos harfrisorskan.

Bist dr det forstds om man sjilv har ett hum om hur hiret
skall skotas, tvittas och laggas. Till den dndan dgnade Kvin-
noforbundet nyligen en av sina torsdagskvillar at att insupa
lairdom av fru Inga Selkdnen om hur en frisyr skall se ut for
att bast kld sin bdrarinna, och hur en enkel baskamning kan

Anvind alltid kam med skaft, manar fru Selkinen.
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Ros i hdret pryder upp festkamningen.

varieras [or vardag och fest. Behdllningen av kvillen blev
ingalunda mindre genom att fru Maj Kuhlefelt, som forovrigt
var fjarde torsdag leder Kvinnoforbundets kurs i Kladvett och
charm, upptridde som harmanncking, assisterad av fru Marta
Gronlund och froken Inger Holm.

Det har till leda pdpekats att héret ar kvinnans fornamsta
prydnad, men manga viagrar att tro det efter en kontrolltitt i
spegeln pa ett torrt, risigt, tunt och ofta rttfirgat hir. Fin-
lindskorna har inte begdvats med en god hérsort, det nor-
diska hdret ar i allmanhet tunt och flygigt, och méngen pari-
sisk frisyr dndrar totalt karaktar pd vagen till oss. Men for
den skull behover man inte understryka vad naturen felat
genom att dessutom ha en oratt vald frisyr. Man maste kdnna
sitt ansikte, enkannerligen ansiktsformen, for att sen med fri-
syrens hjilp dolja eventuella brister och framférallt accentuera
ndgot vackert. Ett langsmalt ansikte fir tex. inte ytterligare
forlangas genom en hég, tuperad frisyr, i stillet mdste ansik-
tet breddas genom att héret kammas brett vid sidorna. Nar
man en ging funnit sin typ behéver man inte slaviskt folja
modets nycker (tacka for det — vem kan egentligen hilla
reda pd allt som dikteras frdn modevirldens alla metropoler?)

‘

men vill man, kan man alltid dndra ndgon detalj vid utkam- |

ningen.

Lack ar inte for dagligt bruk, det gor hdret smutsigt, och
att alltfor ofta sitta i en torkhuv sliter hdrbottnen. Anvind
alltid kam med skaft; med skaftet kan ni lyfta och forma hér-
slingorna sd att de ligger vackert. Pannluggen fir vara slar-
vig och vindpiskad, vilket inte dr detsamma som att den ir
stripig och hiinger ner i 6gonen. Tre, fyra ménader mellan

varje permanent dr en god grundregel, likasd att normalt hir |

skall tvittas ungefar var tionde dag. Vill ni vara verkligt fin
ndn glng dr det bra att minnas att diadem passar manga, det



skall kammas in i frisyren s att det inte syns helt och hillet
och det skall inte kombineras med halsband, 6rhingen, arm-
band och ringar i ddel blandning. Tonade slingor i haret kan
vara vackert — om de gors av en hdrfrisorska, som kan f3
fram den ritta effekten genom att tona bara vartannat harstra,
dé blir det »som en ljuskigla som lyser p haret». Uverhuvud-
taget kan det vara skil att akta sig for att sjilv mixtra med
fargning och toning, det miste vara en sakkunnig som gor
det, en som verkligen vet att placera viatskorna pd de ritta
hirstrdna. Annars blir resultatet jimmerligt: om inte forsta
gingen sd andra.

Barnkamningar dr ett kapitel for sig, ett alltfér ofta bort-
glomt kapitel. En liten kille skall inte se ut som pappa i hdret,
dven om det i och for sig inte ar ndgot fel pd pappas utseende.
Pojkar fir giarna ha ldngt hdr som ramlar ner &t alla sidor
frdn en punkt mitt pd huvudet. Flickor skall inte permanen-
tas, det ar naturens visa ordning att permanent oftast inte
tar pa barnhir. Maj Kuhlefelt efterlyste speciella visningar av
barnfrisyrer; kanske vi inte behéver vinta sd linge pd dem
mera nar idén dntligen har kommit upp.

Demonstrationerna av olika frisyrer framkallade avundsjuka
suckar och uppskattande appldder, med enkla handgrepp fick
fru Selkdnen fram de mest raffinerade kamningar. Det sig
alltsd enkelt ut ... Och en flicka ur publiken férvandlades till
balens drottning med en elegant ros i hdrknuten; hon forsik-
rade forresten att hon skulle félja gingna tndcrs exempel och
sova sittande den natten!

Ett sista tips: tvd dggulor ar ett utmarkt schamponerings-
medel, massera forst in den ena gulan och skélj, sedan ldter
ni den andra djupverka i tio minuter. Vitorna kan anvindas
som ansiktsmask, eller varfor inte till maringer!
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